
『今なぜファシリテーションが必要なのか？』

チーム活動の実践体験を通して頭と体でその理由を検証しながら、

ファシリテーションを現場で実践する際に大切な
スタンスやスキルを身につけていきます。

★★★ ファシリテーションスキルが確実に身につく3つの理由 ★★★

★ 身につく理由 その一 ★ ★★ 身につく理由 その二 ★★

定員：15名

初回の活動では参加
者の立場でチームビ
ルディングを体験。
ファシリテーション
とはどういうことか
を参加者の視点から
考えることから始ま
ります。

毎回実践トレーニン
グ体験を通して、
ファシリテーション
を頭と体で理解して
いきます。アイスブ
レイクから課題活
動、振り返りまで実
践します。

★★★ 身につく理由 その三 ★★★

計3回の参観日で、
仲間・知人への実践
体験があります。よ
り現場に近い状態で
のスキルの実践検証
が出来ます。仲間の
方々にも成長を共有
できます。

こんにちは！代表の
金山でございます。

◆業績向上に向けたチームづくりで悩んでいる⽅   ◆ファシリテーターに関心のある⽅
◆チームのコミュニケーション活性化、会議や研修での 話し合いの場の質向上に悩んでいる⽅
◆楽しく効果的に人が成長する研修づくりを考えている⽅

次のようなことを考えている、悩んでいる方には必参加の活動です！

“　　　　　　　　　　　　　　　”とチーム活動の中での“　　　　　　　　　　　　　　　の役割”について

『チームを活性化に導くこと』をファシリテーションと呼んでいます。チーム活性化の為には、個人の

可能性が最大限に引き出される環境づくりが⼤切だと考えています。“会議や研修で意⾒が活発に
出る””決定に対して納得してチャレンジする”等…そうなる為には、メンバー間の心の壁を下

げ、皆が共通の軸を認識して活動できる必要があると考えています。これらの点を認識し、中⽴的
な視点でチーム状態を捉え、この状態に導くことができるようになることがファシリテーター
にとって⼤切であると考えています。

全12回分の合計は360,000円です

(お支払いは月々払い・一括払いどちらも可能です)

経営者、部課⻑、リーダー、⼈事・教育担当の⽅々で、上記の内容に該当するところが
ありましたら、ぜひ受講してみて下さい！必ず納得できるスキルと⾃信が⾝につきます！

ファシリテーションを活用した

チームづくりの実体験があります

活動時期：第1回、第5回
実施会場：千年の森ＳＡ野外施設

メンバー間でのファシリテーションの

実践機会が毎回あります

活動時期：毎回あります
実施会場：上野ターミナルホテル 他

外部向けのファシリテーションの

実践機会が3回あります

活動時期：第7回、第8回、第11回
実施会場：室内、体育館、千年の森

《 知る 》 《 深める 》 《 活かす 》



 

〒 － 年齢： 性別：
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上記を、全てご記入の上　047－391－7501　までＦＡＸにてお送り下さい

役職名：

Eメールでお申込みの場合は、ds@silver-net.co.jp 　まで上記事項を記入しお送り下さい！

4名様以上で御申込みの場合はメールでの御申込みがおススメです。
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１) ＤＳモチベーションの研修施設
“千年の森施設”(群馬県)の
　利用資格が得られます！

卒業後も、身に着けたスキルを実践で活かせる機会を応
援したい想いから卒業者には卒業後に役立つ2つの特典を
設けました！

株式会社ＤＳモチベーション

こんにちは！担当の塩崎でございます！ご質問
等ございましたら、お気軽にご連絡下さい！

080-2040-8030で塩崎に直通します。

千葉県松戸市日暮1‐1‐1 八柱駅第2ビル6階
ＴＥＬ ： 047-701-5148   ＦＡＸ ： 047‐391‐7501

E-mail ： ds@silver-net.co.jp
連
絡
先

シルバーグループでファシリテーターとして活動してい
る野本さんに話を伺いました。きっかけは2年半前に体
験した、プロジェクトアドベンチャーさんの研修でした。

□ ファシリテーターになって良かった点

□ ファシリテーションで大切に感じることは？

ファシリテーター育成会の概要

会
場

日
程

2010年5月27日(木)-28日(金) 開講
全12回　毎月１回活動実施
★基本活動時間は13：00 ～ 18：00 (5時間)です。

①千年の森SA活動コース(群馬県）
⇒第1回・第6回・第11回の合宿の際に

　1泊2日で利用します

料
金
と

定
員

※詳細については、申込み頂き後改めてご送付させて頂きます。

1名様 月々 30,000円（税込)
〔 全12回の合計：360,000円 〕
※お支払いは月々払い、一括払いどちらも可能でございます。

定員：15名様

②上野ターミナルホテル（東京 上野）
⇒上記以外の回の会場です。
（※参観日については調整中です）

活用し続けると、人に関わる数字がこれだけ変化↓

【事例】 S社様の人の数字の推移 〔パチンコホール4店舗を経営〕

育成会では効果的な活用法が学べます！

体験談『ファシリテーターになって』

そのチームの状態をありのままに受け入れることで自
分の焦りや戸惑いが減りました。以前はこちら側に導
こうとしたり、イメージと違うと焦ったりしていたのです
が、気持ちの部分でゆとりを持てるようになりました。

参加者の皆様を信じることと言葉に出ていない
メッセージを感じることです。研修だけではなく、
その先の皆様の可能性も信じて活動を行いたい
と思っていますし、一つ一つの行動の裏に色々
な価値観や人間関係、環境が隠されていると思
いますので、そういった思いを感じて支えられる
人になりたいと思っています。

こんにちは
野本です！

上段 : プログラム導入前（16ヶ月間）
　2006年12月1日～2008年3月31日
下段 : プログラム導入後（16ヶ月間）
　2008年4月1日～2009年8月21日

コミュニケーション、会議･研
修の質向上を目的に、2008年
4月以降継続的に朝礼や会
議、研修の場でプログラムを
活用しました。結果、離職・
採用広告費の大幅削減につな
がりました。現在は、目標管
理の仕組みづくりに取り組ん
でいます。

《　日程　》

【ファシリテーション育成会スケジュール・会場・テーマ】

第 1回   5月27日
             -  28日
第　2回  6月24日
第　3回  7月22日
第　4回  8月26日
第　５回  9月15日
              ‐ 16日
第　6回10月28日
第　7回11月25日
第　8回12月16日
第　9回　1月27日
第10回  2月２４日
第11回  ３月16日
               - １７日
第12回  ４月２８日

《　会場　》

千年の森ＳＡ施設
（ １泊２日合宿 ）
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ

千年の森ＳＡ施設
（ １泊２日合宿 ）
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ
調整中（室内）

調整中（体育館）
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ

千年の森ＳＡ施設
（ １泊２日合宿 ）
上野ﾀｰﾐﾅﾙﾎﾃﾙ

《　テーマ　》

ＳＡﾁｰﾑづくり体験
（ﾌｧｼﾘﾃｰｼｮﾝを知る）
　　ｱｲｽﾌﾞﾚｲｸ活動
　　課題活動
　　振り返り　　体験・実践
ＳＡﾁｰﾑづくり体験
（ﾌｧｼﾘﾃｰｼｮﾝを深める）
振り返り・参観日準備
室内での実践(参観日)
体育館での実践(参観日)
振り返り・参観日準備
振り返り・参観日準備
ＳＡ野外活動施設で実践
（ 参観日 ）
総振り返り・卒業式

全12回の活動の流れ・スケジュールについて

【知る】 【深める】 【活かす】 【現場へ】

現場で確実に活⽤できるファシリテーションのスキルを⾝に着け
て頂く為に、《知る》⇒《深める》⇒《活かす》⇒《現場へ》の
4つのステップで活動を進めていきます。

2) ＤＳモチベーションのファシリテーション
　活動の現場を見学できる！

※但し千年の森利用資格については、プロジェクト
   アドベンチャージャパンさん主催のＡＰ研修を
   受講して頂き、弊社と利用契約を結んで頂きます。

ＳＡﾁｰﾑﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ

ホームページもあります！
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